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Informe No. IFT/710/2025 INSTITUTO FEDERAL DE
TELECOMUNICACIONES

Informe de monitoreo

Medicion de los limites de exposicidon méxima para
seres humanos a radiaciones electrommagnéticas de
radiofrecuencia no ionizantes en el entforno de
estaciones de radiocomunicacion o fuentes emisoras.

100 kHz - 8 GHz.

Centro, Uruapan, Michoacdn de Ocampo. ;@
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Lugar del monh‘oreo Centro, Uruapan, Michoacan de Ocampo.
"""""""""""" Diversos sisternas de telecomunicaciones y radiodifusion.
100 kHz - 8 GHz
No aplica
Diversos serviclos atrlouidos en el Cuadro Nacional de Atribucion de Frecuencias
""""""""""""" Modo de operacion - Tipo de emision Horario del monitorec
| Diversos® | 09:00-15:30 hrs.4

Diversas.' Diversos?

Iregularidades defectadas

Usuario no autforizado N/A | Excede tolerancia en frecuencia
N/A | No usa sus Indicativos N/A | Sobremodula
N/A | Frecuencia no autorizada N/A | Horarlo no autorizado
N/A | Trafico no autorizado N/A | Opera fuera de banda
N/A | Trafico en clave N/A ' Excede ancho de banda
N/A | Radiaciones no esenciales N/A | Usuario no identificado

Consideraciones generales

6 de mayo de 2025
No aplica
Analégica y Digifal.
........... Ver seccion de EQUIPO EMPLEADO.

................................... No aplica

Frecuencia medida pora sus moviles: No aplica

Notas: El informe presenta los valores de Radiaciones no ionizantes (RNI) presentes en el enforno bajo andilisis,
durante el periodo de monitoreo.

Ubicacion del fransmisor

Coordenadas geogrdficas

 Latitud: Longitud:

Lugar de elaboracion: f Fecha de elaboracion:

Av. de las Telecomunicaciones S/N, Edificio de Ingenieria de Sistemas, |
Iztapalapa, Ciudad de México. l

Fundamenio Legal
Articulos 15 fraccién XLV, 63, 65y 295 de la Ley Federal de Telecomunicaciones y Radicdifusion, Capitulo |

articulo 1, Capitulo XV, articulos 41 y 45, fracciones |, lll, V y Xl del Estatuto Orgdnico del Instituto Federal de
Telecomunicaciones.

ﬁ;\j
' ! Bandas de frecuencias HF, VHF, UHF y SHF

2H presente informe comprende el andlisis de diversas bandas de frecuencias, las cuales a vez cuentan con operaciones
de diferentes servicios de telecomunicaciones y radiodifusion.

31 s
Idem. — =
4 Horario aproximado, correspondiente al horario local de la Ciudad de Morelia, Mich. f ) i
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ANTECEDENTES

El crecimiento acelerado en el despliegue de aplicaciones y sistemas de telecomunicaciones que
se ha generado en los Ulfimos anos afiende las demandas vy las necesidades de la sociedad,
enfocdndose en los servicios basados en las tecnologias de la informacién y comunicacién, Este
auge, ha propiciado una expansion en los servicios que emplean el espectro radioeléctrico y en el
desarrollo e infroduccidén de nuevas tecnologias basadas en medios inaldmlbricos. Esta situacion ha
generado cierta preocupacion en la poblacién en general acerca de los posibles efectos en la
salud gue estos sistemas pueden generar por una exposicion prolongada a las emisiones
radioeléctricas.

Un ejemplo de lo anterior es que de acuerdo con datos de la “ENCUESTA NACIONAL SOBRE
DISPONIBILIDAD Y USO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION EN LOS HOGARES (ENDUTIH) 2023,
se tiene registrado que 97.2 millones de personas son usuarias de telefonia celular. Aunado a lo
anterior, se debe considerar la cantidad de servicios de radiodifusion y telecomunicaciones a los
que la sociedad tiene acceso. Este incremento en el uso y coberfura de los servicios de
telecomunicaciones y radiodifusion puede generar desconfianza hacia las sefales inaldmbricas,
debido principalmente a la falta de informacion.,

En relacién con los servicios de radiodifusion, el estudio del IFT "COBERTURA DE LOS SERVICIOS DE
RADIODIFUSION EN MEXICO”, indica que la radiodifusién, especificamente el servicio de radio en
Amplitud Modulada (AM) cubre un total de 121 millones 743 mil 469 habitantes, ubicados en 159 mil
495 localidades, siendo esto el 96.61% de la poblacion total del pais; mientras que la radiodifusion
en Frecuencia Modulada (FM) cuenta con una cobertura poblacional del 117 millones 572 mil 288
habitantes, distribuidos en 134 mil 930 localidades, siendo esto el $3.30% de la poblaciéon total del
pais. Finalmente, la Television Digital Terrestre cuenta con cobertura del servicio de 115 millones 556
mil 462 habitantes, ubicados en 122 mil 362 localidades, lo que representa un 91.70% de la poblacién
nacional®, Las cifras indicadas, reflejan la ubicuidad que tienen las emisiones radioeléctricas en la
poblacion.,

Ante el auge e incremento en los servicios de telecomunicaciones y radiodifusion y como medida
precautoria, la Comision Internacional sobre Proteccion Frente a Radiaciones No lonizantes (ICNIRP,
por sus siglas en inglés), por mandato de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) marcd pautas
y directrices para establecer medidas. Al respecto, se han realizado diversos estudios en relacién
con los efectos de las radiaciones no ionizantes, estableciendo normativas para generar un principio

5 Comunicado de prensa 372/24, de fecha 13 de junio de 2024, realizada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), en colaboracion con el Instituto Federal de Telecomunicaciones (IFT), disponible en:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2024/ENDUTIH/ENDUTIH 23 pdf

% Datos obtenidos del “Estudio de Cobertura de los Servicios de Radiodifusion en México”, IFT, agosto 2022, disponible en; .~
s

https://www.ift.org.mx/sites/default/files/contenidogeneral/espectro- >
radioelectrico/estudiodecoberturadelosserviciosderadiodifusionenmexico2021.pdf /_ﬂk {
e
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precautorio respecto a los limites de Radiaciones No lonizantes (en lo sucesivo RN fijados y con ello,
reducir la percepcion de riesgo mediante informacion a la poblacion.

En relacién con lo anterior, mediante resolucion P/IFT/131119/648, llevada a cabo en la XXIX Sesion
Ordinaria, celebrada el 13 de noviembre de 2019, el Pleno del Instituto Federal de
Telecomunicaciones, aprobd el "ACUERDO mediante el cual el Pleno del Institufo Federal de
Telecomunicaciones expide la Disposicion Técnica IFT-007-2019: Limites de exposicion maxima para
seres humanos a radiaciones electromagnéticas de radiofrecuencia no ionizantes en el intervalo de
100 kHz a 300 GHz en el entoro de esfaciones de radiocomunicacién o fuentes emisoras.”” (en
adelante Disposicion Técnica IFT-007-2019), en concordancia con la normatividad internacional de
la materia,

Con fundamento en el articulo 45, fraccién Xl del Estatuto Crgdnico del Instituto Federal de
Telecomunicaciones, la Direccion General Adjunta de Vigilancia del Espectro Radioeléctrico (DGA-
VESRE) a través de su Programa Anual de Trabajo en Materia de Vigilancia del Espectro
Radioeléctrico, considera la medicion de los limites de exposicion a RNI conforme a lo establecido
en la Disposicion Técnica IFT-007-2019.

La Disposicion Técnica IFT-007-2019 indica los limites de referencia de exposicion mdéxima para seres
humanos a radiaciones electromagnéticas de radiofrecuencia no ionizantes (Tabla 1), a efecto de
gue sean observados de manera obligatoria en el despliegue y operacion de infraestructura
inalédmbrica y se proporcione una proteccidén para la exposicidon al plblico en general, que
habitualmente se encuentre en la proximidad de una estacién de radiocomunicacion o fuente
emisora,

Tabla 1. Limites de referencia de exposicidn maxima?

Intensidad de Intensidad de campo | Densidad de potencia
Tipo de Intervalo de ESra 2t
SBGRER P campo eléctrico (E) | magnético (H) (A/m) de onda plana
R (V/m) (valor eficaz) (valor eficaz) equivalente (S) (W/m?)
100 kHz - 150 kHz 87 5 -
0.15MHz - 1 MHz 87 073/f =
Pablico en 1 MHz - 10 MHz 87 / f2 0.73/ f -
general 10 MHz - 400 MHz 28 0.073 2
400 MHz - 2000 MHz 1.325 f2 0.0037 f3 f /200
2 GHz - 300 GHz 61 0.16 10

! Disponible en:
https://www.ift.org.mx/sites/default/files/conocenos

leno/sesiones/acuerdoliga/dof131119648acc.pdf

8 Elaborada a partir de la Tabla 2.- Limites de referencia de exposicion maxima, Disposicidn Técnica IFT-007-2019, con base

en la

INTERNATIONAL

COMMISSION ON
http://www.icnirp.org/cms/upload/publications/ICNIRPemfadlesp. pdf

NON-IONIZING
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Notas:

f es la frecuencia expresada en las unidades indicadas en la columna de intervalo de frecuencias,

Para frecuencias entre 100 kHz y 10 GHz, los valores de E2 H? y de la Densidad de potencia equivalente de onda
plana (S) deben ser promediados sobre cualquier periodo de é minutos.

Todos los valores de la tabla son valores RMS.

Para frecuencias de 100 kHz, los valores pico permitidos son los que resultan de multiplicar los valores RMS que
parecen en la tabla por v2 (~1.414),

Para frecuencias mayores a 10 GHz, los valores de E H?y de la Densidad de potencia de onda plana (S) deben
ser promediados sobre cualquier periodo de 68 / 195 min. Con f en GHz,

Los limites de referencia de exposicion mdaxima de la Tabla 1 se muestran graficamente a
contfinuacion:
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Frecuencia [Hz]
Imagen 1.- Limites de referencia de exposiciéon mdxima para plblico en general,

Donde:

e E:Intensidad de Campo Eléctrico, medido en Voltios/metro (V/m)
¢ H:Infensidad de Campo Magnético, medido en Amperio/metro (A/m)
S: Densidad de Potencia, medido en Vatios/metro-cuadrado (W/m?)

OBJETIVO

Realizar mediciones para evaluar los limites de exposicion maxima para seres humanos a 9
radiaciones electromagnéticas, de conformidad con la Disposicion Técnica IFT-007-2019, en  °
atencién al Programa Anual de Trabajo en Materia de Vigilancia del Espectro Radioeléctrico 2025 —
de la DGA-VESRE. s g
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PERIODO DE OBSERVACION

6 de mayo de 2025.

EQUIPO EMPLEADO

Tabla 2. Equipo de medicion empleado.

R AR _EQUPOPORTATLDEMEDICION
Medidor de banda ancha de campos | fripie de madera
electromagnéticos

Marca: Wavecontrol Marca: Wavecontrol

Modelo: SMP3

Rango de frecuencia: 0
Hz - 60 GHz

Sisterna GPS integrado

Sondas de medicién isotrépicas de banda ancha

Caracteristicas:
Ajustable en altura. 4

Campo eléctrico Campo magnético
Marca: Wavecontrol Marca: Wavecontrol
Modelo: WPF8 Modelo: WPH1000
Rango de frecuencia: 100 KHz - 8 GHz. Rango de frecuencia: 30 MHz - 1 GHz

DESCRIPCION DEL MONTAJE PARA LAS MEDICIONES

Para las actividades que se describen, se emplearon las sondas de medicion acorde a los rangos
ﬁ de frecuencia bajo estudio, tanto para la medicidn de campo eléctrico, como de campo
magnético.

f Sy
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Imagen 2. Configuracion empleada del equipo de medicion.

UBICACION(ES) DE LAS MEDICIONES

Se efectuaron mediciones de banda ancha y trabagjos de comprobacién técnica del espectro
radioeléctrico, de acuerdo con el numeral 11.1 incisos b) y ¢) de la Disposicion Técnica IFT-007-2019,
en los que se indica que se podrdn determinar las ciudades y los sitios para llevar a cabo las
mediciones considerando la existencia de una mayor densidad de poblacién por metro cuadrado,
y/o donde el publico en general redlice sus actividades habituales, entre otras.

e e

e

De acuerdo con datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)?,
el municipio de Uruapan es el segundo municipio con el mayor nimero de poblacién en el estado
de Michoacdan de Ocampo, con 356,786 habitantes.

Tabla 3. Detalle de los puntos de medicién realizados en Centro, Uruapan, Michoacdn de

Ocampo.

e laMde)  legha© e

1 19.422754° N 102.062126° W 06/05/2025 09:08:09 a. . |

2| 194205N | 102062581°W | 06/05/2025091129a.m.

3 19.423104N 102063265°W  06/05/202509:18:12 0. m.

4 1942326°N 102063704°W | 06/05/2025 09:20:45 a. .

5  10.423456° N 1102.064339° W 06/05/2026 0927:33 a. . 9
""" 1942368°N | 10206551°W | 06/05/200509:30:56a.m.

? Disponible en hftps://www.inegi.org.mx/contenidos/app/areasgeograficas/resumen/resumen_16.pdf, ~ / i
7

£

tips/ /www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/?ag=16#collapse-Resumen il
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19.423914° N

19.424268° N
i9.424394° N
19.423684° N
19.423214° N
1§.422693° N
19.421954° N
19.421 1789" N
19.420166° N
19.4179978\;3“ N
19.419777° N

19.419584° N

19.419366° N

19.41901° N

19.418744° N

19.418516° N

19.418353° N

19.418146° N
19.418506° N
19.419012° N
19.419873° N
1-9:4-2-[-3.949"7 N
19.422119° N
.1‘-?.422441° N

19.42098° N

19.421057° N

19.42078° N

19.420626° N

102-.066%‘-’ W
102.06748° W
102.(567676" W
102.067822'; W
102.06805° W
102.068278° W
102.068473° W
102.068783° W
102.068.152-“ W
102.067367° W
102.066602° W

102.065902° W

102.064583° W

102.06377° W

102.06276° W

102.062256° W

102.061328° W
102.06123° W

102.0611° W

102.060775° W

102.060433° W
102.060026° W

102.060954° W

102.061686° W

102.062109° W

102.0625° W

102.062842° W

}

06/05/2025 09:37:31 a.
06/06/2025 09:41:09 0,
06/05!2é25 09:48:06 a.
06105/2025 09:51 :{3770.
06/05/2025 09:57:00 a.
06I05/27C‘2571 6:00:36 a.
06/05/2025 10:07:19 a.
06/05/2025 10:10:33 a.
06/05/2025 10:17:22 a.
.06;'05/2025 10;21 33 a.
06/05/2025 10:28:16 a.

06/05/2025 10:30:59 a.

06/05/2025 10:37:03 a.

06/05/2025 10:40:44 a.
06/b5/2025 10:47:03 a.
06/05/2025 10:50:35 a.
06/05/2025 10:56:45 a.
05/05/2025 10:5§:41 a.
06/05/2025 11:06:27 a.

06/05/2025 11:07:51 a.

06/05/2025 11:13:58 a.

06/05/202511:17:19 a.
06/05/2025 11:24:52 a.

06/05/2025 11:28:22 a.

06/05/2025 11:36:20 a.

06/05/2025 11:38:55 a.
06/05/2025 11:44:18 a.

06/05/2025 11:47:00 a.

//'lk

m.

/

102.066064° W

/
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Mapa 1. Ubicacion de los puntos de medicion en Centro, Uruapan, Michoacdn de Ocampo.

DESARROLLO

Las actividades que se describen en el presente informe tienen como finalidad el evaluar el nivel
espacial y temporal de los valores totales de exposicion de RNI prevaleciente en el entorno bajo
andlisis, mediante la utilizacién de sondas y medidores de banda ancha', En este sentido, una
medicion de banda ancha considera el aporte simultdneo de la intensidad de radiacién en todas
las frecuencias dentro del rango de medicion del sistema de comprobacion técnica, considerando
el aporte de la radiacion generada por la contribucidn de las emisiones en el entorno de estaciones
de radiocomunicaciéon o fuentes emisoras de los servicios de telecomunicaciones y radiodifusién

proveniente de todas las direcciones en el espacio del entorno bajo andlisis.

Es importante sefalar que, de conformidad con lo establecido en la Disposicidon Técnica IFT-007-
2019, se enciende el equipo de medicién previo al inicio de la toma de muestras, esperando 30
minutos, con la finalidad que el equipo de medicién se estabilice té&rmicamente, ademds de
asegurarse que cuando se efectué la medicion no exista precipitacién pluvial. En los puntos
siguientes se presenta el procedimiento general para la medicién de los niveles de RNI.

19 Numeral 5.6.5.4 Utilizacién de sondas y medidores de banda ancha, Capitulo 5, Manual de Comprobacién Técnica der -

Espectro, UIT, Ginebra, Suiza, edicién 2011.
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