
CH’ANHÁKUECHA ÉNKA 
SÓNTKU MÍTIKUARHKA

Énka tsíperha’ka: 

Na énka jasï ch’anhákuecha jaka: 

• K’uanikuni botella itsï jatari sánku no 

uiniri ka eska anhántintaka.

• Ts’entantani uarhákuechani énka

úkua jukaka isi uarháni ka énka

méntku uétarhka úni jarhani para sési

petani. 

• Uanikua xanhari tsïkakurini apóntitini

ka jantsïrichani tarhátaparini. 

• Vídeo arhíkata no iórhati ka énka

tsíperhakueri ampeka ka énka

nonema jatsïaka para tsípeni.

No sési útspeaaka:

• Incháchani ikichakua ampe o 

sïpiáti ampe énka no sési útspejka.

• Mirhíkutarhpini.

• Úkua ampe jurha’kutspeni énka no 

sési útspeaka énka jamperi úaka

no sési ampe úkuarinchani.

• Sïpíruni ka antsïtakuni etúkua ka

Kanela arhíkata. 

• Incháruni ampe ka jini uéchantani.

• Atárikuarhini o itsïmani itsï

puruatakata. 

¿ Antiksïsï ú’ki?

Jintestiksï ch’anhákuecha énka nema újka énka

mítinhaka uanikuecha ka énka tataka ka

nanaka sapiraticha o tumbí ka iurhítskiriecha

tsïtiaka ka énka jamperi uekaka ts’entantani,

sánteri énkaksï erankuerhaka eska inteni ampe

niatani uákaksï ts’mijtu mítikateni

xarhátakuecharhu énka jinteka redes sociales.

¡Ásï jurha’ku eska nanaka ka tataka sapiraticha i 
xásï ampe nitamaka!

Chúxapa ampe éka arhí’takuecha jaka para cha
arhu’takuecharhu

Lengua: P’URHEPECHA


